
臺北市信義區三興國民小學主題統整課程自編教材教學設計表 
一、單元名稱：小淑女與小紳士 

二、編寫者：周郁菁老師 

三、適用年級及領域：一年級綜合領域 

四、設計理念及目的：透過綜合領域的教學，讓小朋友從一年級開始，就知道如何在籃球賽的看

台上成為一位遵守禮儀的小紳士〈或小淑女〉。 

五、教學目標： 

1. 透過發問及討論，能了解觀賞籃球賽應遵守的禮儀。 

2. 透過角色扮演的活動，能在球賽中，成為一位遵守禮儀的好觀眾。 

六、能力指標： 

1-1-1 探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受。 

     3-1-1分享自己在團體中與他人相處的經驗。 

     3-1-2體會團隊合作的意義，並能關懷團隊的成員。 

七、課程與教學活動： 

能力指標 

(校本能力) 
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活動一：發問及討論 

1. 你看過哪一種球賽？ 

2. 有人看過籃球賽嗎？〈舉手表示〉 

3. 觀賞籃球賽時，要遵守什麼樣的禮儀？ 

4. 看球賽時，不應該有哪一些行為？ 

活動二：角色扮演〈一〉 

1. 從自願者中，選出五位扮演不遵守禮儀的觀

眾。 

2. 請這五位觀眾表現出前面所討論的不當行

為。 

3. 共同討論這五位觀眾的行為不適當處，及如

何改進。 

活動三：角色扮演〈二〉 

1. 從自願者中選出五位扮演遵守禮儀的觀眾。 

2. 請這五位觀眾表現出觀看籃球賽時遵守禮儀

的樣子。 
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3-1-1 

3. 共同討論這五位觀眾是如何遵守禮儀的。 

4. 預告下次實際觀賞籃球賽事宜。 

         ＝第一節結束＝ 

活動四：加油, 加油 

1. 入場前，老師再次提醒小朋友要遵守的禮儀。 

2. 安靜進入球場〈活動中心〉。 

3. 觀看時，老師適時提醒小朋友表現應有的禮

儀。 

4. 球賽結束，老師給予讚美並告知需改進之處。 

 

＝第二節結束＝ 
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