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＊閱讀此書時，所使用的閱讀策略有：□ 聯結生活經驗   □ 同儕討論   □ 焦點蒐尋 

                                  □用自己的話整理大意，聯結舊的知識及經驗 

一、請自行查出下列四字語詞的意思，並依詞義造出合適且完整的句子。（每句至少 20字） 

（1） 妄自菲薄：                                                                       

（2） 孜孜不倦：                                                                        

（3） 口不擇言：                                                                       

（4） 甘之如飴：                                                                        

二、讀完本書後，請挑出最喜歡的兩篇，並說明從中獲得的啟示為何？ 

篇名：                      啟示：                                                    

                                                                                       

                                                                                       

篇名：                      啟示：                                                    

                                                                                       

                                                                                       

三、當一個令人激賞的少年生活家最重要的就是「演活自己」，試問你該如何演活自己？（可由自

身認為值得去做的事或專長來說明） 

 

 

四、「學會原諒」一文中提到「為了不添怨懟與憎恨，而選擇了原諒」，你是否也有相同的經驗？請

舉例說明。 

 

 

五、給年少的自己一個夢，為社會、世界做有益的事。（可參閱「追夢少年美麗人生」） 

我給自己的夢是：                                                                      

我的具體作法是：                                                                          

                                                                                       

                                                                                       

六、教育家盧梭說過：「大自然是偉大的老師」。在你的生活經驗中，大自然的何種現象或是情景，

曾經帶給你什麼樣的啟示？ 
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